
　　　　

2026 年 1 月 20 日

学校課業日

学校休業日

13
10 時

00
00 分から

17
16 時

30
00 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語

コミュニケーション

人間関係

社会性

法人（事業所）理念 私たちは「すべての子どもの未来は明るい」を信条に、子ども達の持つ可能性を伸ばし、挑戦する意欲を育み、社会の一員として生活できるように社会能力の向上を目指します。

事業所名 放課後等デイサービスココノワ都筑 作成日支援プログラム（単位1、単位2）

生活の中で絵カードを用いた視覚支援やタイマーを使用しての場面切り替えを行っていくと共に、認知能力の向上を図るために個々の能力に合わせた

認知から行動に移していけるような支援を行っていきます。

家庭や学校と連携し、個々に言語発達に合わせて言葉、絵カード、ジェスチャー等の方法でコミュニケーションを図り、個々のコミュニケーション能力の向上を目指します。

場面に応じて本人の気持ちを汲み取り、気持ちの共有と共感することで気持ちや意思を伝えていけるようにしていきます。

グループ活動を通して、楽しみながらお友達との関わり方を学んでいき協調性を育んでいきます。

外出活動を通して、社会でのルールやマナーを学んでいき将来的に社会で自立できるよう支援をしていきます。

支援方針 一人ひとりの個性を大切にしながら、集団生活における社会性を身に付け、挑戦する意欲と成功体験を積み重ねていきながら将来的な自立に向けた支援を行っていきます。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

季節行事：お誕生日会、夏祭り、ハロウィン、クリスマス会、周年祭等の実施

外出活動：博物館、水族館、科学館等の施設を利用し様々な体験・経験を通して楽しみながら学んでいきます。

療育活動：運動活動、工作活動、調理活動等を行っています。

（別添資料１）

家族支援

送迎時や連絡帳にて事業所での様子や支援内容の情報共有を行い、成長に合わ

せた支援方法の提示・提案を行っていきます。

夏祭りやクリスマス会等の家族も参加できる行事の開催。
移行支援

家庭や学校、その子が他で利用している福祉サービスでの様子や支援の

取り組みの情報共有を行い、共通の支援を行います。

地域支援・地域連携

学校やその他の福祉サービスと連携し、情報交換と共有を行い包括的な支援体

制を整えていきます。 職員の質の向上

内部研修（月1回以上）
外部研修（年1回以上）
ヒヤリハット、事故報告書の作成及び再発防止に努めています。

支　援　内　容

来所時のバイタルチェック及び全身の状態確認を行うと共に自身でも体調の状態を知ってもらい、体調不良等は早期発見・早期対応を行います。

自身で意思表示が困難な児童に対しては特性や発達段階を考慮し細やかな観察や対応を行っていきます。

調理活動を通して食に対しての関心を育み、食域を広げていきます。

日々の生活や活動を通して身体機能の維持・向上を目指していくために、一人ひとりの身体機能を考慮しながらチャレンジ精神を育み、

大小様々な成功体験を積み重ねて行き本人の意欲向上に繋げていきます。
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